Speiseplan Clemens Kitchen KW 51

Montag, 15.12.2025
Gebratene Hdhnchenbrust in Paprika- TomatensoBe (23) mit
Reis und Blumenkohl

.Dal-Linsen™ - Rote Linsen, Gemiise (23) und Fladenbrot (10.1)

Dienstag, 16.12.2025
Frische Spiralnudeln (10.1) in SahnesoBe (17) mit Erbsen und
Putenschinken (1/5)
Bauerneintopf mit Kartoffeln, Lauch, Méhren und Frischkdse
(17/19/23)
Mittwoch, 18.12.2025
Eintopf nach Art Gaisburger Marsch mit Rindfleisch,

Kartoffeln, Karotten (23) und frischen Spdtzle (10.1/12)
Polenta- Gemiiseauflauf mit Kiirbis, Zucchini, Tomaten und Mozzarella (12/17/23)

Donnerstag, 19.12.2025
Pellkartoffeln mit Krduterquark (17) und Steckriiben (23)
Milchreisauflauf (12/17) mit Zwetschgenkompott und

Gemiisesuppe (19/23) Fladle

Freitag, 20.12.2025

Frische Vollkornpenne (10.1) in Tomatensofle und
Thunfisch (13/23
Schupfnudelpfanne (10.1) mit SiBkartoffeln, Maronen und
Pilzen (17/23

1 Phosphat, 2 Farbstoff, 3 Geschmacksverstarker, 4 Konservierungsstoff, 5 Antioxidationsmittel, 6 Geschwefelt, 7 geschwarzt, 8 Sullungsmittel,
9 kiinstliche Aromastoffe; Deklaration Allergene: 10 Gluten (10.1 Weizen,10.2 Roggen,10.3 Gerste,10.4 Hafer),11 Krebstiere,12 Eier,13 Fisch,
14 Erdnusse,15 Soja, 16 Sesam, 17 Milch, 18 Schalenfrichte (18.1 Mandeln, 18.2 HaselnUlsse, 18.3 Walnusse, 18.4 Cashewnisse, 18.5
Pekannisse, 18.6 Paranisse, 18.9 Pistazien, 18.10 Makadamianusse), 19 Senf, 20 Schwefeldioxid, 21 Lupinen, 22 Weichtiere, 23 Sellerie



